Відділ освіти Борівської районної державної адміністрації

Богуславська загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів

Борівської  районної ради Харківської області

Н А К А З 

31.12.2013                                                                                                                                      № 294
Про адаптацію учнів 1 класу 

до навчання в школі 

         На виконання Закону України «Про освіту»,  Державного стандарту початкової загальної освіти, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 20.04.2011 року № 462 « Про затвердження Державного стандарту початкової загальної освіти», на виконання наказу Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України від 11.05.2011 року № 430 « Про виконання постанови кабінету Міністрів України від 20 квітня 2011 року № 462», згідно з планом роботи школи на 2013-2014 навчальний рік та планом внутрішкільного контролю протягом листопада-грудня адміністрацією школи вивчався процес адаптації учнів 1 класу. Адміністрацією школи були відвідані уроки з метою виявлення реальної картини організації навчально-виховного процесу та участі дітей у шкільному житті. 
Навчання дитини в 1-му класі - складний і відповідальний етап у її житті. Адже відбувається дуже багато змін. Це не тільки нові умови життя та діяльності - це й нові контакти, нові стосунки, нові обов'язки. Змінюється соціальна позиція: був просто дитиною, тепер став школярем. Змінюється соціальний інститут навчання і виховання: не садочок чи бабуся, а школа, де навчальна діяльність стає провідною, обов'язковою, соціально значущою та оцінюваною, такою, що розширює права і обов'язки дитини, її взаємостосунки з навколишнім середовищем. Змінюється життя дитини: усе підпорядковується навчанню, школі, шкільним справам.
Період навчання дитини у першому класі є особливо важливим, адже у цьому віці з ігрової діяльності поступово формується навчальна діяльність, якою діти починають оволодівати. Навчальна діяльність вимагає від першокласників не лише значного розумового напруження, а й більшої фізичної витривалості, вольових зусиль. Тому створення сприятливого середовища для адаптації дітей до систематичного шкільного навчання забезпечуватиме їм подальший благополучний розвиток, успішне навчання та виховання. Під час підготовки до нового навчального року адміністрація школи, класний керівник, батьки майбутніх першокласників провели велику підготовку до прийому дітей, створили найсприятливіші умови для успішної адаптації шестирічок до умов навчання. Було проведено підготовку класної кімнат: поклеєні шпалери, закуплено шкільне приладдя, зошити з друкованою основою, тощо. Батьки також придбали все необхідне для ігрового куточка: килимове покриття, іграшки. 
         У 1 класі 17 учнів. З них 7 дівчаток, 10 хлопчиків. До школи всі діти були охоплені дошкільною освітою, хоча  двоє з них не відвідували постійно дитячий садок, а лише приходили на заняття.

         Більшість першокласників мають хороші здібності до навчання. Найкращі показники мають Сєчєвий Д., Волкова П., Буримченко В., Чорна Д., Козаков Б., Козловська Ю., Лавренчук А., Рибалка Б., Хатнянська В., Ковальов І., Кононенко О. Середні здібності виявляють Тараненко К., Самойлов В., Неревенька В., Лукач М.  Труднощі у навчанні мають Вишняков Р., Барвінок О. Ці діти плутають букви та цифри.

       Учні мають різні інтереси, дуже люблять малювати, складати пазли, грати в шахи, відвідують танцювальний гурток. 

       Всі діти допитливі, уважні, звикають до правил поведінки під час уроку та на перерві, намагаються дотримуватись  правил для учнів. 

       Першокласники жваві, енергійні, майже згуртовані. За чотири місяці перебування в школі діти здружилися, навчилися разом гратися, ділитися іграшками. Але ще інколи виникають сварки між хлопчиками.

У школі створено сприятливе середовище  для адаптації дитини до систематичного навчання, яке забезпечує їй подальший розвиток, успішне навчання  та виховання.Тривалість уроків у 1-х класах становить 35 хв. Згідно з ДСанПін 5.5.2.-008-01 на 15 хвилині кожного уроку проводяться фізхвилинки, що містять динамічні, дихальні вправи, вправи для збереження зору, пальчикову гімнастику, тощо. Тривалість перерв між уроками для учнів 1-го класу 20-25хв. Після 2-го уроку організовано гаряче харчування.
Навчальний план для учнів 1-го класу розрахований на п’ятиденний робочий тиждень. Навчання першокласників здійснюється за семестровою структурою. Розклад уроків складено з урахуванням оптимального співвідношення навчального навантаження протягом дня, тижня та психофізіологічних та фізичних можливостей першокласників. Четвер у розкладі – розвантажувальний день. З метою уникнення перевантаження протягом вересня проводились навчальні заняття у формі уроків-екскурсій, уроків-імпровізацій, уроків-ігор тощо. 

За медичним висновком лікарів серед 17 учнів 1 класу основну групу встановлено 12 учням, ІІ підготовчу – 4, спеціальну – 1. За обстеженням логопеда допомоги потребують наступні діти: Ковальов Ігор, Чорна Діана, Самойлов В. Про наслідки обстеження логопеда повідомлено батькам цих дітей, вказано де і коли приймає лікар-логопед. Батькам пояснено, що через недостатній рівень розвитку мови, виражені дефекти,  діти матимуть в подальшому труднощі в засвоєнні освітніх програм. Гусєва О.В. проводить з батьками просвітницьку роботу щодо розуміння ними того, що навчання у школі – значний період у розвитку дитини, адже вона приступає до систематичного організованого навчання, що повністю змінює її спосіб життя, статус поведінки.
Враховуючи вищезазначене 

          Н А К А З У Ю :
1.Титаренко Н.В., голові методичного об’єднання вчителів початкових класів:
1.1.  Обговорити результати адаптації учнів 1 класу на засіданні методичного об’єднання вчителів початкових класів.                                                                                                                                                                  

                                                                                                                                   Січень 2014 року
2.Гусєвій О.В., вчителю 1 класу:
 2.1. Ознайомлювати батьків і вчителів із потребами та особливостями сьогоднішніх першокласників-шестирічок. Підтримували постійний зв'язок з батьками. 

2.2. Уважно підійти до організації навчально-виховного процесу першокласників.
                                                                                                                           Протягом  року
2.3.Використовувати нестандартні форми організації навчального процесу з метою зменшення емоційного напруження, зниження рівня тривожності, вироблення позитивного відношення до навчання, школи, бажання вчитися. 

                                                                                                                            Протягом  року 

 2.4. Дотримуватися Державних санітарних правил і норм  щодо організації навчально-виховного процесу (ДСанПіН 5.5.2.008-01).
                                                                                                                           Протягом  року
2.5. Здійснювати індивідуальний підхід до учнів, у яких виникають труднощі під час проведення занять. 

Протягом навчального року 

2.6. Удосконалювати форми та методи роботи з учнями. 

 Протягом навчального року 

2.7. Проводити індивідуальні бесіди з батьками першокласників, в яких процес адаптації до шкільних умов проходить складно. 

                                                                                                                                                Постійно 

2.8.Використовувати підручники та навчально-дидактичні посібники для учнів,  які мають відповідний гриф Міністерства освіти і науки  України.

                                                                                                                     Протягом року
3. Контроль за виконанням наказу покласти на заступника директора з навчальної роботи Логвіненко А.В.

Директор школи                                    Н.В.Тугай
З наказом ознайомлені:

Логвіненко А.В.

Гусєва О.В.

Титаренко Н.В.

